DOSSIER itter werden

Umfrage

Wie wollt 1hr
alt werden?’

Auch wenn man jung ist, wird man alter.
Neun ,Betroffene” erzahlen, wie sie sich ihre Zukunft
VOl’St€| |€ﬂ Protokolle: Jennifer Kéllen, Elena Ochoa Lamifio

Margret Miiller; 31,
Anasthesieschwester

,In meinem Job habe ich viel mit dlteren
Menschen zu tun. Vor Kurzem saR ein
Mann neben seiner Frau am Bett auf der
Intensivstation. Als sie starb, sagte er zu
ihr: ,Ja Mauschen, was mach’ ich denn
jetzt ohne dich?” An diesem Tag habe ich
mir viele Gedanken Giber das Leben ge-
macht Mir wurde klar: Eine gllickliche
Beziehung ist neben einer guten Gesund-
heit das Allerwichtigste im Leben. Die
habe ich zum Gllck. Seit acht Jahren bin
ich mit meinem Mann zusammen. Wir
sind verliebt wie am Anfang. Was ich mir
wiinsche? Dass das so bleibt!” 8
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Birgit Spendlinger, 24, Psychologiestudentin

,Wenn ich an die Zukuntft denke, féllt es mir schwer, langer als drei bis vier Jahre vorher-
zusehen. Jetzt will ich meine Diplomarbeit fertig bekommen. Danach gehe ich fiir zwei
Monate nach Tansania und werde dort ein Praktikum in einer Psychiatrie machen. Ich
bin schon viel herumgekommen, war in Indien, Vietnam, Madagaskar und Nordafrika.
Viele sind erstaunt, wenn ich das erzahle. Da ich noch so jung aussehe, traut man mir
solche Dinge oft nicht zu. Das wird wohl besser werden, je dlter ich werde. Dass man
dann ernst genommen wird, darauf freue ich mich. Spatestens wenn ich mich mit 50 mit
meiner Praxis etabliert habe, wird das so sein. Die mochte ich in Minchen erdffnen,
meiner Heimatstadt. Das ist der Plan. Aber vorher wird erst mal die Welt erkundet!”
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